
Du 17 au 21 décembre 2018

Goûter

Soir

Goûter

Epinards

Betteraves/œuf

Gratin de pâtes aux poireauxRiz sauté à la viande hé Pizza au jambon/Fromage de chèvre

Mercredi 19 décembre 2018

 

REPAS DE NOËL

Toasts saumon/fromage de chèvre Paupiette de veau

Carottes rapées à l'huile d'olive

  

 Polenta  sauce tomate 

Fromage

Vendredi 21 décembre 2018

Soupe de maïs et céléri au miel

Petits pois/Navets

Chour-fleur vinaigrette

Parmentier pomme de terreaux petits légumes

FÊTE DE NOËL

Spaghettis à la bolognaise

Velouté de légumes

 

 

Avocat au thon

Salade Salade d'agrumes

Profiteroles

Jeudi 20 décembre 2018

Clémentine

Orange/Pamplemousse

Soir

Midi 

 

Bûche caramel salé/Bûche 3 chocolats

Dinde/sauce curry à la noix de coco

Pommes dauphines/salade verte

Fruits

Salade 

Entrées apéritives/Champomy

Fromage blanc

Lundi 17 décembre 2018 Mardi 18 décembre 2018

Pain de mie/Fromage à tartiner

Poire

Compote de pommes/Petits gâteaux

Carottes de canette confites Fromage

Terrine de légumes/Mayonnaise

Midi 

Saucisses aux herbes

Jus de fruits/Mini cake

chaud pané/lit de salade

 

Céréales gourmandes 

Kiwi

Flan

Filet de colin à la crème citronée

Banane/Petits suisses

 


